
Gresskarkjerner Ristede
Merke : Villa Verde 

EPD nr : 2370617 

Units pr carton x net weight or volume per consumer unit : 4x1kg 

Vi bruker standard gresskarkjerner  av kinesisk opprinnelse, grad A.
Gresskarkjernene ristes i ovn, og fargen endres fra lys gulgrønn til veldig lys
grønn/beige.

Ingredienser
Gresskarkjerner

Anbefalt behandling
min.temp 5.00ºC, max.temp 12.00ºC

Næringsinnhold (pr 100g)

Energy kcal per 100 g / ml 617

Energy kj per 100 g / ml 2558

Fat (total) per 100 g / ml 49

Carbohydrates per 100 g / ml 11

Fiber pr 100 g/ml 6

Saturated fat per 100 g / ml 9

Protein pr 100 g/ml 30

Salt pr 100 g/ml 0.02

Sugars pr 100 g/ml 1

Allergener

Nøtter kan inneholde spor av

Hasselnøtter kan inneholde spor av

Kasjunøtter kan inneholde spor av

Mandler kan inneholde spor av

Paranøtter kan inneholde spor av

Peanøtter kan inneholde spor av

Valnøtter kan inneholde spor av


