
Svarte bønner 100 g

Feta ost 30 g

Sitronjuice 1 liter *(Svoveldioksid eller sulfitter) 2 ml

Semi­dried Cherrytomater 20 g

Maldon flaksalt bøtte 570g 1 g

Maldon flaksalt bøtte 1,4 kg

Forberedelse

Tilbereding
Åpne Everyday Svarte bønner og hell dem i en miksebolle. Knus
fetaosten i hendene og hell i Cherrytomater med olje, og
smaksett med TABASCO®.                       
Tips: Det finnes også tyrkisk ferskost av typen Feta på boks,
som passer enda bedre da den er mer kremet. Smak til med
Realemon sitronjuice, Kikkoman Soyasaus og Maldon flaksalt.
Miks inn andre grønnsaker om du ønsker litt mer farger. Ha
salaten i en skål og pynt med hva du måtte ha tilgjengelig.
Oppbevar kaldt til servering.

Salat av svarte bønner, fetaost og semitørket tomat (1
personer)

Produkter

*Allergener


