
Hummus *(Sesamfrø) 1 kg

kokte rødbeter i terninger 300 g

sjalottløk, finhakket 50 g

frisk dill, finhakket 15 g

ExV Olivenolje Seleccion 50 ml

Nanbrød *(Gluten,Hvete gluten) 10 stk

Maldon flaksalt bøtte 570g

Sort pepper malt *(kan inneholde spor av Selleri,Sennep)

Friske dillkvister til dekorasjon

Forberedelse

Fremgangsmåte
Pisk: Pisk hummusen luftig.
Bland: Vend inn rødbeter, sjalottløk og finhakket dill.
Anrett: Fordel hummusen på et fat eller i en skål, og drypp over
Ybarra EVO­olivenolje.
Pynt: Avslutt med Maldon havsalt, sort pepper og friske dillkvister.
Server umiddelbart.Pisk: Pisk hummusen luftig før rødbeter,
sjalottløk og dill tilsettes.
Miks: Vend inn rødbeter, sjalottløk og finhakket dill. Anrett
hummusen og drypp over Ybarra EVO olivenolje.
Finish: Avslutt med Maldon havsalt, sort pepper og friske
dillkvister. Server umiddelbart. Røren kan eksempelvis også
serveres i bakt potet.

Rødbethummus (1 personer)

Produkter

*Allergener


