
Enchilada Dinner Kit
Merke : Old El Paso 

EPD nr : 4137451 

Units pr carton x net weight or volume per consumer unit : 10x657g 

Settet består av 8 maistortillas, Enchilada Spice Mix og tomatsaus. Enchiladas er
maistortillas som fylles med kylling eller kjøttdeig og dekkes med en smakfull
tomatsaus og revet ost.

Ingredienser
Myke mais og hvete tortillas (52%): Maismel (36%), hvetemel (29%), vann
stabilisator (glyserol), hvetegluten, vegetabilsk olje (raps, solsikke), druesukker,
hevemidler (difosfater, natriumkarbonater), emulgatorer (mono­ og diglyserider av
fettsyrer), salt, surhetsregulerende middel (sitronsyre). Tomatsaus (45%): Vann,
tomatmasse (38,7%), surhetsregulerende middel (sitronsyre). Kryddermiks (3%):
Hvetemel, krydder (24,9%) (chilipulver, paprika, cayennepepper, spisskummen,
svart pepper), salt, løkpulver, hvitløk pulver, rørsukker, klumpeforebyggende midler
(trikalciumfosfat), krydderekstrakt (paprika), oregano. Tortillas: Pakket i beskyttende
atmosfære.

Anbefalt behandling
min.temp ºC, max.temp ºC

Næringsinnhold (pr 100g)

Energy kcal per 100 g / ml 179

Energy kj per 100 g / ml 757

Fat (total) per 100 g / ml 2.9

Carbohydrates per 100 g / ml 31.4

Fiber pr 100 g/ml 2.5

Saturated fat per 100 g / ml 0.4

Protein pr 100 g/ml 5.6

Salt pr 100 g/ml 1.01

Sugars pr 100 g/ml 5.2

Energy kcal per serving 147

Energy kj per portion 622

Fat grams per serving 2.4

Saturated fat grams per serving 0.3

Carbohydrates grams per serving 25.8

Of which sugars gram 4.2

Protein gram pr porsjon 4.6

Salt gram pr porsjon 0.83

Porsjonsstørrelse mengde 82

Allergener

Gluten ja

Hvete gluten ja


