
Proteinbrød
Merke : Mestemacher 

EPD nr : 5568415 

Units pr carton x net weight or volume per consumer unit : 9x250g 

Proteiner gir metthetsfølelse og ingen blodsukkerstigning. Mindre raske
karbohydrater.

Ingredienser
Vann, proteinmiks (12%) (hveteprotein, erteprotein), sammalt rugmel, brune linfrø,
grovt soyamel (6%), soyamel (3%), hvetekli, gule linfrø, solsikkefrøkjerner, sesamfrø,
havrefiber, salt, gjær, mysepulver, rugmel, surhetsregulerende middel
(natriumdiacetat.

Anbefalt behandling
min.temp 5.00ºC, max.temp 25.00ºC

Næringsinnhold (pr 100g)

Energy kj per 100 g / ml 1100

Energy kcal per 100 g / ml 264

Fat (total) per 100 g / ml 13.1

Saturated fat per 100 g / ml 1.4

Monounsaturated fat per 100 g / ml 0

Polyunsaturated fat per 100 g / ml 0

Carbohydrates per 100 g / ml 7.5

Sugars pr 100 g/ml 0.9

Polyoler pr 100 g/ml 0

Starch pr 100 g/ml 0

Fiber pr 100 g/ml 14.2

Protein pr 100 g/ml 22

Salt pr 100 g/ml 1.1

Allergener

Gluten ja

Havre gluten ja

Hvete gluten ja

Rug gluten ja

Melk ja

Nøtter kan inneholde spor av

Hasselnøtter kan inneholde spor av

Mandler kan inneholde spor av

Valnøtter kan inneholde spor av

Sesamfrø ja

Soya ja


